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RED DE SALUD MENTAL DE EXTREMADURA 

La Red de Salud Mental de Extremadura (RSMEx) es, a día de hoy, una realidad con- 
solidada y diversa. Es una red de atención concebida bajo un Modelo Comunitario de 

atención a la Salud Mental, persiguiendo la recuperación de las personas con enferme- 
dad mental  y sus familias. 

Es una red transversal, con diferentes dispositivos que buscan poder ofrecer una aten- 
ción individualizada a las necesidades de cada persona con calidad, seguridad y dispo- 
nibilidad. 

En las siguientes tablas se recogen los recursos y dispositivos de  atención a la Salud 

Mental que constituyen la Red de Salud Mental de Extremadura a diciembre de 2016, 

así como  su dependencia funcional  y dotación:
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RECURSOS PROPIOS 

RECURSOS 
CONTRATADOS/ 

SUBVENCIO NADOS 

 
 
 
 
 

 
SERVICIO EXTREMEÑO 

DE SALUD 

 
 

EQUIPO S DE SALUD 
MENTAL 

 

EQUIPO S DE SALUD 
MENTAL INFANTO -JUVENIL 

 

UNIDADES DE TRAS TO RNO 

DE LA CONDUCTA 
ALIMENTA RIA 

 

UNIDADES DE 
HOSPITALIZACIÓ N BREVE 

 
 
 

CENTRO S DE 

REHABIL ITACIÓ N 
PISCOS O CIAL 

 

PISOS DE APOYO A LOS 
CRPS 

 

 
PROGRAMA DE APOYO 

SOSTENIDO 

 
 
 
 
SERVICIO EXTREMEÑO 

DE PROMOCIÓN DE 

LA AUTONOMÍA Y 

ATENCIÓN A LA 

DEPENDENCIA 

 
UNIDAD DE MEDIA 

ESTAN CIA 
 

UNIDAD DE REHABILITA - 

CIÓN HOSPITALARIA 
 

UNIDAD DE DISCA PACIDAD 

Y ALTERACIO N ES DE 

CONDUC TA 

PSICOGERIATRÍA 

UNIDAD DE ALCOHO LIS MO 

HOSPITA LARIA 

 

 
CENTRO RESIDEN CIAL DE 

REHABLITAC IÓN 

PISOS SUPERVISA DO S 

PROGRAM A DE 

INTREGRACIÓ N LABORAL 
 

PROGRAM A DE INSERC IÓ N 
SOCIA L 

 
Dispositivos Unidades Camas/plazas 

Equipos de Salud Mental 

Adultos 

 
16 

 
- 

Equipos de Salud Mental 

Infanto-Juvenil 

 
3 

 
- 

 

Unidad Trastornos 

Conducta 
Alimentar ia 

 
2 

 
- 

 

Unidades Hospitaliza ción 

Breve 

 
5 

 
93 
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Dispositivos Unidades Camas/plazas 

Centro de Rehabilita ción 

Psicosocial 

 
6 

 
380 

Pisos de apoyo a los CRPS 6 24 

Programa Apoyo 

Sostenido 

 
1 

 
30 

 
Centro Residencial de Reha- 

bilitación 

 
4 

 
130 

Pisos supervisados 13 60 

Programa de Rehabilita ción/ 

Integración laboral 

 
6 

 

Programa de inserción social 9  

Unidad de Media Estancia 2 54 

Unidad de Rehabilitación 

Hospitalaria 

 
2 

 
100 

Unidad de Alcoholis mo 

Hospitalaria 

 
1 

 
14 

Unidad de Larga Estancia/ 

Residencial 

 
2 

 
355 

Unidad de Psicogeriatría 1 68 

Unidad de Disc. y 

Alteraciones de Conducta 

 
1 

 
20 

 
Hospitales de Día 

 

No existen en la Comuni dad 

Autónoma 

 
Centros Ocupacionales 

 
No existen en la Comuni dad 

Autónoma 

 
Equipos de Apoyo Social 

Comunitario 

 
No existen en la Comuni dad 

Autónoma 
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RED DE SALUD MENTAL DE EXTREMADURA 


